A Amizade nao se Compral!

Valores:

Competéncias
-chave:

Dilemas
éticos:

Autoestima, Coragem, Confianca, Amizade P

/
LED)

Conseguir ndao ceder a chantagens emocionais kw../
e compreender as boas intencdes dos outros;

Saber dizer “nao” a situagdes que contrariam

a nossa consciéncia; Perceber que é preferivel

investir com mais tempo em relagdes sinceras,

do que ceder ao imediatismo egoista.

Respeito Vs. Aceitacao; Autoestima Vs.
Submissao; Curto prazo Vs. Longo prazo;
Amizade Vs. Solidao



/

A ética da sexualidade diz-nos que ndo se pode comprar 7.
o amor. Quando temos medo de estar sozinhos, cedemos

a coisas que sabemos que nao nos vao levar a lado

nenhum, como ficarmos com as pessoas erradas, ou
dizermos que sim, quando queriamos dizer que nao.
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A Ana pediu a mae um ovo de chocolate, dagueles que tém um brinquedo |3
dentro.

N3ao é para mim, disse a Ana, quando a mae |lho entregou.

Entdo para quem é?, perguntou a mae.

E para dar a uma menina da minha aula, que disse sé brincar comigo se eu lhe
levar um destes ovos.

A mae da Ana ficou muito indignada:

Ana, a amizade ndo se compra. Ou ela quer brincar contigo ou nao quer e tu
tens de procurar alguém que queira. Vais dar-lhe ovos de chocolate todos os
dias durante o ano inteiro?

A Ana sentiu os olhos picar com as lagrimas. Ela sabia que a mae tinha razao,
mas era o primeiro ano nesta nova escola, todos tinham ja amigos e passava os
recreios sozinha. Se a Madalena, de quem todos os outros gostavam tanto,
brincasse uma vez com ela, talvez depois ficasse mesmo sua amiga e ja nao
pedisse mais nada.

A mae olhou para a Ana cheia de pena dela, e disse:

Esta aqui o ovo, filha, agora faz com ele o que quiseres. Eu se fosse a ti comia-
~ 0, mas tu |a sabes.




Amizade Vs. Solidao

A Ana reflete no que a mae |lhe disse. Se der o chocolate a
Madalena estaria a comprar uma amizade que poderia ndo ser

sincera. A amizade sincera deve ser espontanea e sem interesse.
Mas se ela der o chocolate nao ficaria sozinha no recreio, e depois
talvez pudessem ficar amigas sem a Madalena lhe pedir mais
nada.

Devera a Ana tentar forgar esta via de amizade com a Madalena,
arriscando nao ter uma verdadeira amiga? Ou nao sera melhor
estar sozinha do que “mal acompanhada”?
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Curto prazo Vs. Longo prazo

A Ana esta sem saber o que fazer. Se der o ovo de chocolate a
Madalena nao fica sozinha no recreio, mas a amizade nao comeca
num bom principio. E se a Madalena pedir todos os dias um ovo de
chocolate para ser sua amiga? Significa que é ndo uma amiga mas
sim uma interesseira. Mas a Ana tem-se sentido sozinha no recreio e
nao quer adiar ter novos amigos.

Sera melhor resolver ja a soliddao que sente, mesmo sabendo que
pode ndo ganhar uma verdadeira amiga? Ou talvez é melhor ndo dar
o ovo de chocolate e esperar que, mais cedo ou mais tarde, surja um
verdadeiro amigo, que nao lhe pedisse nada em troca?




Respeito Vs. Aceitacdo / Autoestima Vs. Submissao

A Ana sabe que se der o ovo de chocolate a Madalena nao estara
a respeitar-se a si mesma, pois a mae ja lhe fez ver que a amizade
e 0 amor nao se compra nem se vende. E ela sente que merece
ter uma amizade sincera.

Mas por outro lado, talvez valesse a pena fazer este pequeno
erro, na expectativa que a Ana comece a ser aceite pelos novos
colegas da turma, que sao amigos da Madalena. Assim ja nao se
sentiria tao excluida e sozinha. Mas nada |he garante que ao

aceitar as condi¢cOes impostas da Madalena, que elas serao
amigas.
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Solucao 1 - Dar o ovo de chocolate

Solucao 2 - Partilhar o ovo de chocolate

Solucao 3 - N3o dar o ovo de chocolate
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Dar o ovo de chocolate

A Ana no intervalo da o ovo de chocolate a Madalena, que fica
radiante. A Ana estranha que a Madalena nem lhe agradeceu o
chocolate. Durante os intervalos desse dia brincaram juntas. A Ana
foi feliz para casa... tinha-se divertido e nao ficou no recreio sozinha
como nos outros dias.

A Ana foi bem disposta para a escola no dia seguinte e logo foi ao
encontro da Madalena, sorridente. Quando a Madalena vé a Ana a
aproximar-se, pergunta — “onde estd o meu ovo de chocolate?”. A
Ana, atrapalhada, responde que ndo trouxe e a Madalena afasta-se
e vai ter com as amigas dela, ficando a Ana sozinha no recreio.
Lembrando-se imediatamente do que a mae |lhe disse, vieram-lhe as
lagrimas aos olhos.
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Partilhar o ovo de chocolate

A Ana refletiu durante a noite e decidiu que iria partilhar o ovo de chocolate
com a Madalena. Assim, colocaria a colega um pouco a prova, para perceber se

. ela tinha boas ou mas intengdes. Quando a Madalena no intervalo perguntou

se ela Ihe trouxe o ovo de chocolate, ela responde que trouxe para as duas
partilharem. A Madalena diz que quer o chocolate todo ou que se nao, nao
brinca com ela.

A Ana nao gosta da chantagem da Madalena e tira o ovo de chocolate da mala
“Pois bem, se n3o queres metade, eu fico com o ovo e como-o sozinha” e
comega a desembrulhar o ovo. A Madalena olha com desejo para o ovo e diz-
Ihe que aceita a metade. Com isto, a Ana mostrou a Madalena que nao é s6 ela
|| que pode impor condigdes e assim deixou de estar numa posi¢gao submissa.

_ Comegam a conversar e notam que tém interesses em comum e acabam por
\ ter um bom momento. No intervalo seguinte a Madalena pede desculpa por
ter sido egoista. A Ana fica feliz pelo reconhecimento e aceita o pedido de
desculpa. Em casa, a Ana conta o que aconteceu e a mae fica orgulhosa da
forma como a Ana resolveu a situagao.
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Nao dar o ovo de chocolate
A Ana refletiu durante a noite sobre o que a mae disse. Por muito que Ihe
custasse, ela tinha razao — amizade nao se compra e ela nao iria dar
chocolates todos os dias para ter uma amiga.
| Quando a Madalena no intervalo perguntou se ela trouxe o ovo de chocolate,
ela responde que sim, "trouxe para o meu lanche. N3o te vou dar o chocolate.
A amizade n3o se compra. Se queres brincar comigo, terd que ser sem ovo’ . A
Madalena comeca a gozar dela e diz que ndao quer o ovo, nem quer brincar
com ela. A Ana fica triste, ficou novamente sozinha no recreio. Enquanto
comia o ovo de chocolate, a Teresa que assistia ao longe a conversa, sente
pena da Ana e ao mesmo tempo admirou a coragem dela em enfrentar a
Madalena com tanta determinacao e sentido de justica.
Sensibilizada, foi ter com ela e comegaram a conversar. No intervalo seguinte
lancharam juntas, viram que tinham muitas coisas em comum e desde ai
tornaram-se inseparaveis.
Quando a mae soube que a Ana ndo deu o ovo de chocolate ficou orgulhosa
da filha, por ndo ter cedido a chantagem e com isso ter conseguido fazer
novas e genuinas amizades.




Temos uma Solucao Melhor

para este dilema?




Lé a histdria aos teus pais ou encarregado de educagao e
pede-lhe para:

1.Procurar na histdria duas coisas corretas mas que entram em conflito.
Anota.

Depois, verifica se € um dos dilemas que trabalhaste na escola com o
professor.

‘ 2.Se for um desses, pede para te dizer como é que resolveria esse dilema.
i,’(’ Anota a solugao para mostrares ao professor e aos colegas na escola. Se
5 for um dilema novo, pede para te explicar e escreve para mostrares ao
| professor e aos colegas na escola.
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